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MÁS INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES A:

CUIDADOSCUIDADOS
EN LA "RÍO"EN LA "RÍO"

TALLERES GRATUITOS

Memorias y
experiencias
militantes en la lucha
contra la dictadura
militar

Jueves 07/09 - Para Adolescentes y Jóvenes

16:00 a 18:00 hrs/ 10 cupos /4 sesiones
Lugar por definir, Independencia

Los objetos de mi
vida:  memoria y
mujeres

Lunes 10/07 - Para Mujeres

10:00 a 12:00 hrs/ 15 cupos/ 6 sesiones
MEMCH, San Luis #1438, Independencia

Liberar la vida: taller
de autoconocimiento
y vínculos con
nuestro cuerpo

Viernes 07/07 - Para Mujeres 50+

18:00 a 19:30 hrs/ 15 cupos/ 5 sesiones
Espacio Trenza La Río, Gamero 2696,
Independencia

Higiene postural y
trabajo de suelo
pélvico para
trabajadoras del
hogar

Viernes 07/07 - Para Mujeres

16:30 a 18:00 hrs/ 24 cupos/ 6 sesiones
Espacio Trenza La Río, Gamero #2696,
Independencia

Ecología Social y
Huerta Comunitaria

Sábado 30/09- Para Todo Público

10:30 a 12:30 hrs/ 15 cupos /4 sesiones
Espacio del Colectivo Bagual: Parque
Mirador Viejo, Las Cañas con Padre
Faustino Gazziero, Independencia

Alimentación, cuidados y
herramientas de
educación financiera
doméstica

Sábados 05/08- Para Todo Público

11:00 a 12:30 hrs/ 20 cupos /3 sesiones
Espacio Trenza La Río, Gamero #2696,
Independencia

CUPOS LIMITADOS

Grupo de ApoyoGrupo de Apoyo  
a la familiaa la familia  

de Cindy Estradade Cindy Estrada
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