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Información General 

Requisitos de Inscripción 
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Cuerpo académico 

Contacto  

   

http://uchile.cl/sp176891  

mailto:educacioncontinua-esp@med.uchile.cl
http://uchile.cl/sp176891


 

 
 

 

Horario Modalidad Clase Competencias Contenido Docente 

Día 1     
Jueves 13 
de agosto                              
8:30-9:00 

Sincrónico 
Presentación, 
Introducción y 
presentación 

Presentar 
objetivos y 

contenidos del 
curso y forma de 

evaluación    

Inscripción de alumnos, 
presentación de programa 

Natalia 
Lucero/Nella 

Marchetti 

9:00-11:00 Sincrónico 
Módulo 1: 

Introducción 
PREXOR 

Conocer el 
contexto 
epidemiológico 
de la Pérdida 
Auditiva por 
Ruido laboral 

Bienvenida al curso. 
 
Temario del curso. 
Prueba de diagnóstico. 
Introducción al Prexor: Estadística 
asociada a ruido laboral. 
Aspectos técnicos de ruido 
ocupacional en el marco de 
PREXOR 

Ing. Boris Torres/ 
Ing. Mauricio 

Sánchez 

11:00-
11:30 

BREAK 

11:30- 
13:30 

Asincrónico 

Módulo 2: 
Sistema de 

Gestión para la 
vigilancia de 
Trabajadores 

ocupacionalme
nte expuestos 

a ruido 

Conocer y 
analizar 

críticamente los 
componentes del 

sistema de 
gestión. 

Objetivo, funciones y 
responsabilidades. 

Mapa de Riesgo: cuali y 
cuantitativo. 

Aspectos a levantar y declarar por 
puesto. 

Trabajadores en vigilancia médica. 
Capacitación. 

Ing. Boris Torres/ 
Ing. Mauricio 

Sánchez 

13:30-
14:30 

Almuerzo 

Calendario  Actividades  



 

14:30- 
15:30 

Sincrónico 
MODULO 3: 

Vigilancia 
ambiental 

Analizar los 
aspectos técnicos 
a considerar en la 
medición de ruido 

ocupacional 

 Medición de ruido de un puesto de 
trabajo. Instrumental de 

evaluación. Descriptores y Niveles 
de referencia del ruido. 

Metodología de medición   de 
ruido. 

Criterio de estabilización y 
dosimetría. 

Determinación de la exposición a 
ruido por puesto de trabajo. 
Contenidos  relevantes en un 

informe de medición de ruido.  

Ing. Boris Torres/ 
Ing. Mauricio 

Sánchez 

15:30-
16:30 

BREAK 

16:30-
18:00 

Sincrónico 

Taller 1: cálculo 
de exposición: 
Resolución de 
problemas en 

grupo. 

Aplicar y realizar 
cálculos de 

medición de 
ruidos en el 

puesto de trabajo 

Aplicar los contenidos del módulo 3 
Ing. Boris Torres/ 

Ing. Mauricio 
Sánchez 

  
    

  
    

Horario Modalidad Clase Objetivo 
Contenido 

Docente 
  

Día 2   
Viernes 20 
de agosto             

9:00 - 
11:00 

Asincrónico 

MODULO 4: 
Métodos de 
control de 
ruido en el 
ámbito del 

PREXOR 

Describir las 
medidas de 
control de la 

exposición a ruido 
laboral 

Medidas de carácter técnico 
(eliminación, sustitución y 
controles de ingeniería) Medidas 
de carácter administrativos 
(señalización, advertencia y 
controles administrativos) 
Capacitación de los trabajadores en 
el ámbito de la protección. 

Ing. Boris Torres/ 
Ing. Mauricio 

Sánchez 

11:00-
11:30 

BREAK 



 

11:00-
13:00 

Sincrónico 

MODULO 5: 
Elementos de 

Protección 
Personal (EPA) 

Aplicar normativa 
legal vigente 
aplicables a EPA 

Normativa legal EPA 
Ing. Boris Torres/ 

Ing. Mauricio 
Sánchez 

Almuerzo 13:00-14:00 

14:00-
16:00 

Asincrónico 
MODULO 6: 
Guía Técnica 

Nº156 PREXOR 

Analizar la 
Vigilancia 
Ambiental 

Lineamientos de la guía técnica 
PREXOR 

Ing. Boris Torres/ 
Ing. Mauricio 

Sánchez 

16:00-
17:00 

Sincrónico 
MODULO:7 
Guía Técnica 
Nº156 PREXOR 

Analizar la 
Vigilancia Médica 

Tipos de audiometría indicadas en 
PREXOR 

Periodicidad de las audiometrías. 
Ficha epidemiológica e Historia 

Ocupacional. 
Comunicación entre vigilancia 

médica y ambiental 

Ing. Boris Torres/ 
Ing. Mauricio 

Sánchez 

17:00-
18:00 

Asincrónico 

Taller 2: 
Aplicación de 
contenidos 
módulos 6 y 7 

Evaluar un puesto 
de trabajo 

Determinación de niveles de ruido 
en 2 puestos de trabajo. 

Cálculo del nivel de presión sonora 
continuo equivalente. 

Cálculo de dosis de ruido diaria. 
Análisis de acuerdo a los criterios 

de PREXOR. 
Taller evaluado y prueba escrita.  

Cierre del curso 

Ing. Boris Torres/ 
Ing. Mauricio 

Sánchez 

 
 
 
 
 


